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Introduction to Geriatric Long-Term Care 

愛長照─老人長期照護概論 

 

課程碼: I623500 

Class Time: Tue. 15:10 ~ 17:00 

Classroom: 207 教室 

Instructor: Pei-Yun Lee (李佩紜) 

Coordinator: Pei-Yun Lee (ext. 5936; E-mail: peiyunlee@mail.ncku.edu.tw) 

Course Objectives: 

(一) 了解我國長期照護體系之服務類型與服務模式以及政策發展與策略。 

(二) 了解物理治療在長期照護領域的需求及能提供之服務，針對不同活動程度

之老年人提供相對應之訓練活動。 

(三) 藉由到社區與老年人互動，學習和老年人相處與溝通，並學習設計適合老

年人之團體活動。 

(四) 藉由參訪護理之家，並實際協助醫護人員提供服務，了解長期照護機構之

運作模式以及實際體驗物理治療所能提供的服務。 

(五) 使學生養成主動關懷的習慣，了解長期照護使用者之物理治療需求，並能

適時給予協助、支持與鼓勵。 

(六) 培養學生具備醫療從業人員所必備之同理心、耐心與平常心等特質。 

 

Class Syllabus: 

Week Topic Instructor 

1 Introduction 李佩紜 

2 Overview of Long Term Care 李佩紜 

3 Service Model and Operation Status of Long Term Care 李佩紜 

4 
Development of Long Term Care System in Taiwan, 

Related Policy and Laws 
李佩紜 

5 The Need for Long Term Care 李佩紜 

6 
Experience Sharing in the Practice of Physical Therapy in 

Long Term Care 
李佩紜 

7 社區關懷據點簡介 李佩紜 

8 

Visit Nursing Home (A) 

Visit 社區關懷據點 (B) 

電影欣賞 (C) 

李佩紜 

9 

Visit Nursing Home (B) 

Visit 社區關懷據點 (C) 

電影欣賞 (D) 

李佩紜 
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10 

Visit Nursing Home (C) 

Visit 社區關懷據點 (D) 

電影欣賞 (A) 

李佩紜 

11 

Visit Nursing Home (D) 

Visit 社區關懷據點 (A) 

電影欣賞 (B) 

李佩紜 

12 
Efficient Interactive Teamwork for Geriatric and Long 

Term Care 
李佩紜 

13 Mid-Term Presentation and Experience Sharing 李佩紜 

14 The Concept of Disability and Frailty 李佩紜 

15 Health Promotion for Elderly 李佩紜 

16 Physical Therapy for Geriatric Long Term Care 李佩紜 

17 International Experiences in Long Term Care Development 李佩紜 

18 Final-Term Presentation and Course Feedback 李佩紜 

 

Grading: 

Mid-term presentation and report 30%  

Final-term presentation and report 30% 

Regular attendance 20% 

Experience sharing and discussion 10% 

Peer-review 10% 
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